
08.30   Starten Sie fit in den Tag mit Morgengymnastik 
bei Claudia am Pool / Deck 9, alternativ im Fitnessraum. 

 

09.15 Bordkino / Deck 3: Ihre Bordpfarrerin Susanne Ortmann 
lädt alle Gäste zu einer ökumenischen Morgenandacht ein.  

 

09.30 Lernen Sie Line Dance Schritte mit Anca an der Phoenix Bar / Deck 4.  
 

09.30  Spielen Sie das Würfelspiel „Hühnerleiter - Rauf & Runter“  
in der Casablanca Bar / Deck 3. Julia erklärt Ihnen wie es geht!  

 

09.30 „Cornhole“! Haben Sie Lust mal ein neues Spiel auszuprobieren? 
Dragan erwartet Sie in der Pazifik Lounge / Deck 9. 

 

10.05  Testen Sie Ihr Allgemeinwissen mit Julia bei einem Quiz  
im Pichler’s / Deck 3. Bitte bringen Sie einen Stift mit. 

 

10.05 Shuffleboard-Turnier / Tag 2! Dragan erwartet Sie zum Start  
in die Turnier-Serie auf Deck 5, achtern.  

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3:  
Australiens geologische Geschichte und Besiedlung 
Die Aborigines kamen vor 60-70.000 Jahren nach Australien und  
passten sich perfekt an die unterschiedlichen und oft lebensfeindlichen 
Bedingungen an. Die Rätsel der Natur erklären sie mit ihren Traumzeit-
Geschichten, die auch die sozialen Regeln und Gesetze bestimmen. 
Dieser interessante Vortrag von Ihrer Lektorin Isa Weber wird auch  
auf TV-Kanal 15 übertragen. 

 

10.15   Walk a mile mit Claudia! Los geht‘s an der Phoenix Bar / Deck 4.  

 

11.00 Casablanca Bar / Deck 3: Handysprechstunde 
Christopher aus unserem Phoenix Team beantwortet Ihnen von 11.00-
12.00 Uhr individuelle Fragen zum Thema Smartphone, Handynutzung 
im Ausland, Bord-WLAN, usw. Bringen Sie bitte Ihr Smartphone mit! 

 

11.00 Soft-Boccia-Turnier! Julia freut sich auf Sie in der Pazifik Lounge / Deck 9. 
 

11.15 Bordkino / Deck 3: „Da kann man bestimmt noch mehr draus machen“ 
Nachträgliche Bearbeitung von Bildern am Rechner oder Smartphone. 
Machen Sie gute Bilder noch besser oder retten Sie schlechte Aufnahmen 
- Fotoexperte Frank Schaub zeigt Ihnen wie es geht! 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 17. März 2025 

Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 07.08 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.47 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord  
wurden in der Nacht 
vom 16.03. auf den 17.03. 
eine Stunde zurückgestellt.  

 

GESCHLOSSENE 
GESELLSCHAFT 
Heute (17.03.) findet um 17.15 
Uhr in der Atlantik Lounge eine 
Veranstaltung nur für geladene 
Gäste (Gäste mit Gold & Silber 
Service) statt.  

 

INFORMATIONSFILM ÜBER 
BIOSICHERHEIT AUSTRALIEN 
Auf TV-Kanal 12 zeigen wir 
Ihnen einen Informationsfilm 
in englischer Sprache über die 
strengen Biosicherheits-
Vorschriften für Australien,  
um die Tier- und Pflanzenwelt 
des Landes zu schützen.  

 

SHUTTLEBUS SERVICE IN EDEN 
In Eden (22.03.) werden 
Shuttlebusse ca. alle 15 Min. 
vom Schiff in die ca. 1 km 
entfernte Stadtzentrum und 
zurück verkehren - Das Laufen 
im Hafengelände ist aber auch 
erlaubt. Tickets erhalten Sie ab 
heute (17.03.) während der 
Öffnungszeiten am Bordreise-
büro / Deck 2 für € 5,- p.P. für 
die Hin- und Rückfahrt.  
Der Betrag wird Ihrem  
Bordkonto belastet.  
Letzte Rückfahrt: 15.45 Uhr 

AKTUELLES 



11.15 Pichler‘s / Deck 3: Swarovski Präsentation 
Swarovski kreiert Kollektionen, die für jeden Geschmack etwas dabei haben – von zeitlosen  
Kreationen für jeden Tag über markanten, glamourösen oder modernen Schmuck. Heute erwartet  
Sie ein interessanter Swarovski Vortrag. Erfahren Sie von Doreen Wissenswertes über die vielseitigen, 
funkelnden Schmuckstücke. 

 

11.30    Bringen Sie Atmung und Bewegung in Einklang beim Pilates mit Claudia am Pool / Deck 9, alternativ 
im Fitnessraum. Bitte bringen Sie eine Sportmatte und ein Handtuch aus dem Fitnessraum mit. 

 

 

13.45 Skat Turnier (Tag 1/2)! Alle Interessierten treffen sich im Pichler’s / Deck 3. 
 

14.00 Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3.  

 

15.00  Pazifik Lounge / Deck 9: Gästechor! Chorleiter Ramon freut sich auf alle Teilnehmer!   
 

15.00    Jakkolo-Turnier - Tag 2/3! Spielen Sie das beliebte holländische Brettspiel mit Julia  
in der Casablanca Bar / Deck 3.  

 

15.00 Tischtennis-Turnier / Tag 2! Schmettern Sie ein paar Bälle beim Doppel-Turnier  
über die Tischtennisplatten mit Dragan auf Deck 5, achtern. 

 

15.00    Tanzen macht glücklich! Überzeugen Sie sich selbst beim Zumba Fitness Tanzworkout und  
schwingen Sie die Hüfte. Claudia freut sich auf Sie am Pool / Deck 9, alternativ im Fitnessraum. 

 

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Restaurant Artania / Deck 3:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Das Bar-Team empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten  
aus der Spezialkarte!  

 

16.00 Bingo, Bingo, Bingo mit Julia & Dragan in der Casablanca Bar / Deck 3 
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.00    „Locker vom Hocker“ heißt es bei der Sitzgymnastik mit Claudia in der Bordkino / Deck 3. 
 

16.00 Pichler‘s / Deck 3: Enneagramm: 9 verschiedene Menschentypen! 
Was für ein Typ Mensch bin ich? Pfarrerin Susanne Ortmann freut sich auf  
eine humorvolle und interessante Gesprächsrunde. 

 

17.00 Darts-Turnier / Tag 2! Weiter geht es bei verschiedenen Dart-Varianten darum,  
immer ins Schwarze zu treffen. Dragan erwartet Sie auf Deck 5, achtern.  

 

17.00     Finden Sie zur Ruhe und bringen Sie den Atem in den Fokus des Bewusstseins bei einer von  
Claudia angeleiteten Meditation zum Thema „Altes loslassen und neue Wege bestreiten“  
in der Bordkino / Deck 3.  

 

17.00 „Black Stories!“ Tauchen Sie in spannende Rätselgeschichten ein und  
testen Sie Ihr detektivisches Gespür mit Julia in der Casablanca Bar / Deck 3. 

NACHMITTAGSPROGRAMM 



20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Dietmar Schlabertz unterhält Sie am Piano. 
 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge-Musik  

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Schlager-Nacht!“  
Tanzen Sie zu bekannten Schlager-Klassikern,  
live gespielt von Ihrer „Elena Band”!  

 

21.00 Casablanca Bar / Deck 3: Für alle Gäste von Deck 4, 7 & 8  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: Für alle Gäste von Deck 2, 5 & 6 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  

Ihr Barteam empfiehlt den Lieblingscocktail  
der Crew „Piña Colada“ für € 5,90. 

TAGESCOCKTAILS 

Negroni (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,50 
(Gordon’s Gin, Campari,  
Martini Rosso)  
 

Sportsman (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Orangen-, Zitronensaft,  
Erdbeersirup) 
 

DIGESTIF 
Morand Williamine für € 7,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.30 - 23.30 Uhr  
leckere Asia Snacks! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Singapur 
 

MS Amera: Auf See,  
Kurs Guayaquil / Ecuador 
 

MS Deutschland ist ab 22.04. 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

PROGRAMM AM ABEND 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte Kanal 3. Alle 
Spielfilme starten ab 09.00 Uhr. 
 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Landgangs-, Hafen-  

und Ausflugsinformationen    

Kanal 5-7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer  

Kanal 9: Film der Reise 

Kanal 12: Film Biosicherheit  

Kanal 14: Tagesschau (vom Vortag) 

 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord werden in der Nacht vom  
17.03. auf den 18.03. eine Stunde zurückgestellt.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 12.30  16.30 - 17.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
Bike & Wander-Touren 10.00 - 11.00  14.00 - 15.00 Deck 2 (im Foyer)
Videoshop 09.30 - 10.00  20.30 - 21.00 Deck 3 Tel. 3820 
Fotoshop  09.00 - 12.00   16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 22.30   Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00    Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Damen   08.00 - 10.30    Deck 9 
Sauna Herren  10.30 - 13.00    Deck 9 
Sauna gemischt   13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00    Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30   17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden     Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

 

06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Wiener  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
Tee- und Kaffeestunde  & Restaurant Artania / Deck 3 

18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.30 - 23.30  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  11.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant  
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Service-
Restaurants lange Hosen zu 
tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Lassen Sie sich von der Vielfalt 
des Swarovski Sortiments 
begeistern und sichern Sie sich 
Ihr individuelles Erinnerungs-
stück an Ihre Reise! Tipp: Nur 
heute erhalten Sie bei 
Teilnahme an der Präsentation 
um 11.15 Uhr 10 % Rabatt auf 
das gesamte Swarovski 
Sortiment! 
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Die PHOENIX-Anwendung 
„Gesicht“! Besonders 
wohltuende, beruhigende 
Anwendung, die trockene und 
sensible Haut verwöhnt.  
Die Reinigung, Intensivpflege 
aus Ampulle und Maske sowie 
eine abschließende 
Gesichtsmassage schenken 
geschmeidig-zarte Haut.  
60 Min. für € 74,- 
 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Bei Restaurantleiterin Gülten 
können Sie heute im Pichler‘s / 
Deck 3 von 10.30 - 11.00 Uhr 
eine Reservierung für das  
Spezialitäten-Menü am 19.03. / 
20.03. und 22.03. vornehmen 
(kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl).  


